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TRÄDGÅRD

BRUNA OCH TORRA ligger de i sina 
nätpåsar, till synes livlösa, men 
under ytan är de sprängfyllda med 
växtkraft och blomvilja. Att sätta 
lökar ger förhoppningar om att 
det snart blir vår igen och under-
bara visioner om hur vackert det 
kommer att bli när de blommar. 
Och det är lätt att lyckas.

Kombinera gärna lökar med 
perenner. Senblommande peren-
ner som till exempel astilbe, höst-
anemon, daglilja och höstsilverax 
är utmärkta att kombinera med 
vårlök. De ackompanjerar lökväx-
terna med skir grönska på våren, 
har sedan ett fylligt bladverk hela 
sommaren och avslutar säsongen 
med att blomma och ge rabatten 
en andra glansperiod. Tulpaner, 
narcisser, kejsarkronor med flera 
skulle vinna på sådant sällskap. 
Växter med frodigt bladverk döljer 
dessutom den nervissnande blas-
ten efter blomningen bra. 

Andra lägre och riktigt tidiga 
lökar fyller ut tomrummen mellan 
perenner som grönskar sent på vå-
ren, exempelvis den tröga funkian 
som blir fin ihop med balkansippa 
och snökrokus. 

KANSKE ÄR DET JUST vår och höst 
som vi uppskattar blomprakt i 
trädgården allra mest. Många träd 
och buskar får fina höstfärger och 
dekorativa bär på hösten. Skapa en 

våraspekt genom att sätta vårlök 
och plantera marktäckande pe-
renner under deras grenverk. De 
blommar ofta samtidigt på våren. 
Några pålitliga kombinationer 
är himmelsblå ormöga ihop med 
spansk klockhyacint och skira or-
kidénarcisser, solgul gullgröna 
med grupper av flocktulpan, dof-
tande myskmadra med de säreget 
rutiga kungsängsliljorna, eller 
tuvor av pingstliljor i en matta av 
sockblomma. 

Alternativen är många. Olika 
sorters tulpaner, kirgislök och klot-
lök är lättplacerade bland peren-
ner som daggkåpa, pion, alunrot 
och nävor. Låt fantasin och inspi-
rationen flöda.
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När löven gulnar är 
det dags att planera 
för vårens fröjder. 
Allra vackrast blir 
de flesta lökväxter 
tillsammans med 
perenner.

Plantera
vårens
lökar nu

Små låga lökar som krokus och 
pärlhyacinter passar att placera i 
framkanten av rabatten bland lägre 
perenner. 
Längre bak i rabatten bland lite 
högre växter passar tulpaner, påsk-
liljor, kirgislök med mera.
Plantera lökarna i grupper, inte i 
rader, det blir finare. Och sätt dem 
gärna tätare än vad som står på 
påsen. 
Köp hellre fler lökar av samma 
sort än några få av flera olika, det 
ger bättre effekt. 
Lökar är känsliga för fukt, så välj 
en väldränerad växtplats. Jordför-
bättra om det behövs.
En tumregel är att lökar ska plan-
teras på ett djup som är tre gånger 
sin egen höjd. 
Det går att plantera lökar från 
september tills tjälen kommer. Men 
lökar som är små och narcisslökar 

vill ner i god tid för att hinna rota 
sig. Tulpaner är tåligare.
Kom ihåg i vår att lämna kvar 
lökarnas nervissnande blad så att 
näringen går tillbaka ner i löken. 
Håll koll på höjd, blomningstid och 
färgnyans när du väljer lökväxter.
Lökar som vissnar ner snabbt 
passar bäst att odla i gräsmattor 
som ska klippas. Exempel på det är 
blåstjärna, vårstjärna, vintergäck 
och krokus. Lökar i gräsmattan 
ser naturligast ut om de placeras 
oregelbundet. Kasta upp lökarna i 
luften och plantera dem sedan där 
de landar.

Ordförklaring: En perenn är en 
flerårig örtartad växt som vissnar 
ner under vintern men återkommer 
år från år på samma plats.

Bra hemsida för lökar: www. 
lillafiskaregatanstradgardsbutik.se

Enkla råd vid lökplantering

Några pålitliga favoritlökar:
pingstlilja ”Recurvus”, mininar-
ciss ”Minnow”, orkidénarciss 
”Thalia”, balkansippa, pärl-
hyacint, kungsängslilja, stor 
vårstjärna, snökrokus, storblom-
mig krokus, kirgislök ”Purple 
sensation”, klotlök, flocktulpan, 
liljeblommande tulpaner ”West 
point”, ”Maytime” och ”Balle-
rina”, dubbel tulpan ”Angelique”, 
kejsartulpan ”Purissima”.

Perenner som passar att 
kombinera med lökväxter:
alunrot, ormöga, kaukasisk 
förgätmigej, gullgröna, sock-
blomma, myskmadra, pion, 
astilbe, daglilja, höstanemon, nä-
vor, daggkåpa, fjällkåpa, julros, 
funkia, ormbunkar, höstsilverax, 
strålrudbeckia.

Lökar och perenner 
som passar ihop

DN Bostads trädgårdsexpert Helena Rosenlöf planterar pärlhyacintlökar. Små lökväxter 
passar bra i rabattens framkant och behöver grävas ner i god tid före tjälen. 
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De små gula lökarna är pärlhyacint, de brunblanka tulpan, de stora 
fnasiga pingstlilja, de vita kirgislök och de små svarta är balkansippa. 

Nävan ”Jolly bee” är en perenn 
med oslagbart lång blomnings-
tid, juni–september. De stora blå 
blommorna går mot lila när de 
blommar över. En mycket tacksam 
växt att kombinera med olika sor-
ters tulpaner, kirgislök och klotlök.


